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STROKEVARD. Véirden vid afasi
och stroke ar allt ojamlikare

DEN 10 OKTOBER upp-
marksammas afasi runt
om i europa. En dryg tred-
jedel farbestiende afasi ef-
ter en stroke. Men varden
vid afasi och stroke ar allt
ojamlikare i Sverige. I en
region erbjuds specialise-
rad strokevard.I en annan
laggs strokeenheten ned.

Socialstyrelsen gor nu
en storsatsning pa béttre
och 6kad tillgang pa akut-
vard, uppfoljning och re-
habilitering i de nya rikt-
linjerna ”vard vid stroke”.
Ett battre och snabbare
akut omhédndertagande
riddar liv och minskar
konsekvenser som afasi,
kognitiva svarigheter och
halvsidesforlamning efter
stroke. Bittre rehabilite-
ring ger 6kade mojligheter
att komma tillbaka till de
formagor och moijlighe-
ter en person hade innan
stroke och afasi.

OJAMLIKHETEN | stroke-
vérd och rehabilitering ar
stor med omfattande re-
gionala skillnader. I Stock-
holm far allt farre perso-
ner allvarliga konsekven-
ser av en stroke till foljd
av snabb och specialiserad
behandling med trombo-
lys och trombektomi. P&
Gévle sjukhus planerar

landstingspolitikerna att
lagga ned strokeenheten
och sla samman den med
geriatriken. I Jonkopings-
regionen har antalet sjuk-
husplatser till personer
som fatt en stroke redan
bantats ned med tva tred-
jedelar. Detta trots att det
finns starka evidens for
att vard vid strokeenhet
raddar liv. Vard vid stro-
keenhet ges foljaktligen
hogsta prioritet bade i So-
cialstyrelsens befintliga
och fornyade riktlinjer for
vard vid stroke.

SAMTIDIGT GER Patient-
lagen som tradde i kraft
2015 enskilda mojligheten
att soka vard och rehabi-
litering i ett annat lands-
ting. Myndigheten for
Vardanalys visade att la-
gen inte har anvéants i sin
senaste baslinjemétning.I
praktiken ar det dessutom
extra svart for personer
som har afasi och ofta
kognitiva svarigheter och
hjarntrétthet att ta sig till
ett annat landsting for ritt
vérd och rehabilitering.
Att Socialstyrelsens
manga bra forslag i ”vard
vid stroke” omsitts i
praktiken regionalt ar
darfor avgorande for de
ménga tusen méanniskor

strokeenhet raddar liv.

som varje ar far afasi ef-
ter en stroke. Saval lands-
ting som regioner maste
ta ansvar for sina delar
av vardkedjan. Det 4r av
hogsta vikt att landsting,
regioner och kommuner
i Sverige rustar sin afasi-
och strokevard. National-
ekonomiskt kommer det
att lona sig genom ett
minskat vardbehov, lagre
rehabiliteringskostnader

I Jénkdpingsregionen har antalet sjukhusplatser till perso-
ner som fatt en stroke redan bantats ned med tvé tredjede-
lar. Detta trots att det finns starka evidens fér att vard vid

Foto: CHRISTINE OLSSON / TT

och minskat produktions-
bortfall bland personer
som far stroke i yrkes-
verksam alder. Utifran ett
etiskt perspektiv finns det
bara vinnare.
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