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AFASIDAGEN IDAG.
Nya riktlinjer for afasi kraver fler logopeder

AFASIPATIENTER HAR
SALLAN fatt den kommu-
nikativa rehabilitering
som behovs for att kunna
vara delaktiga i samhallet.
Nu finns nya nationella
riktlinjer for intensiv
kommunikativ rehabilite-
ring, men var finns logo-
pederna som jobbar med
afasigruppen?

Varje ar far 8 000-10 000
personer afasi i Sverige. Of-
tast till f61jd av en stroke.

Under varen lanserade
Socialstyrelsen nya na-
tionella riktlinjer ”vard
vid stroke”. I riktlinjerna
finns for forsta gangen re-
habilitering som riktar sig
till personer som har fatt
afasi.

PERSONER MED AFASI
som bedoms ha mojlighet
att kunna tillgodogora sig
intensiv kommunikativ
traning ska erbjudas det.

Rekommendationen stod-
jer sig pa internationell
forskning som visar att in-
tensiv spraklig traning ger
béttre effekt an trining
som sprids ut 6ver langre
tid. I de nationella riktlin-
jerna finns aven kommu-
nikationspartnertraning
med. Det ges till anhoriga/
narstdende for att de ska
kunna stodja kommunika-
tionen med personer som
har afasi.

BADA INSATSERNA ges av
logopeder. Enligt Social-
styrelsens riktlinjer kom-
mer det att kravas att det
skapas ytterligare 107 nya
logopedtjanster i landet
for att tillgodose detta. Det
ar med all sannolikhet en
lagt raknad siffra, enligt
Svenska Logopedforbun-
det.

Samtidigt ses en rakt
motsatt utveckling i bland

annat i Norrbotten, S6rm-
land och Varmland dar an-
talet logopeder fortsitter
att vara fa i forhallande till
antalet invanare.

I Stockholm ledde vard-
val logopedi till en bor-
jan till att antalet logo-
peder okade i regionen,
nu minskar de igen och
mottagningar laggs ned.
Logopederna i Stockholm
uppmarksammade tidigt
att de laga ersiattningsni-
vaerna ledde till en un-
dantrangningseffekt av
tidskravande grupper,som
dem med afasi.Att ta emot
personer med afasi bleven
forlustaffar.

DET AR EN EKVATION som
inte gar ihop med Social-
styrelsens nya riktlinjer.
Vi vill darfor uppmana
huvudman i regioner och
landsting att planera for
att kunna uppfylla rekom-

mendationerna i Social-
styrelsens riktlinjer som
ror afasi-gruppen. God
kommunikativ rehabilite-
ring lonar sig bade pa kort
och ling sikt. Den okar
delaktigheten. Den mins-
kar isolation och psykisk
ohilsa. Det 6kar mojlighe-
terna att komma tillbaka i
sysselsattning.
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