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Valkommen!

Spelet Levla upp bestar av en stad.
| staden finns hus med olika teman.

Du klickar pa ett hus for att spela det temat,
och da “gar du in” i huset.

Inne i husen finns minispel dar du dvar pa att exempelvis
prata, skriva och lasa.

Minispelen har flera vaningar (svarighetsgrader).
De hogre vaningarna ar oftast svarare an de lagre.
Pa varje vaning finns flera banor att spela.

Later det krangligt?

Las vidare sa forklarar vi i detalj hur du ska gora!

Majsan
Majsan ar en avatar som ger dig tips och forklarar hur spelet
fungerar. Forsta gangen du loggar in i spelet dyker Majsan upp och

berattar hur du ska gora. Darefter maste du sjalv klicka pa Majsan
for att fa hjalp.

Majsans knappen finns hogst upp i det hogra hornet.
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Bild 1: Majsan.

Majsan ger instruktioner i korta steg.
Du kan bade lyssna och lasa det hon sager.



Klicka pa hogtalaren till hbger i pratbubblan
sa laser Majsan upp texten.

Stang X
I - ?| Hejl
= Jag heter Majsan. ‘
Klicka pa mig om du behdver hjélp.

Bakom mig finns staden med hus som du kan ga in i.

Majsan

Sidalav3d >

Bild 2: Majsan ger instruktioner om hur spelet Levla upp fungerar.

Ar du inte aktiv i spelet pa en stund rér Majsan pa sig.
Hon ror sig for att paminna dig om att du kan fa hjalp.

Under instéllningar kan du stédnga av hennes rorelser.

3 Majsan

Bild 3: Klicka pa knappen med Majsan nar du ar i ett minispel
och behdver hjalp.



Staden

Level 5
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Bild 4: Stadsvyn. Har finns husen med olika minispel.

| staden hittar du flera olika hus.
| huset Hemma kan du gora olika installningar
for Levla upp-spelet, andra din profil samt se en topplista.

| 6vriga hus med namnskylt hittar du minispelen.

Level

Uppe i vanstra hornet ser du vilken level (niva) du ar pa.
Raden under berattar hur manga poang (stjarnor)
du behover for att levla upp till nasta level.

Bild 4 ovan visar att spelaren ar pa level 5.

For att levla upp till level 6 kravs 52 stjarnor.

Spelaren i exemplet har 10 av 52 stjarnor.

Hen behdver samla ytterligare 42 stjarnor for att levla upp.
Antalet stjarnor som kravs for att levla upp varierar
beroende pa vilken level spelaren befinner sig pa.

Du samlar du stjarnor (poang) oavsett var i spelet du spelar.

Nere i vanstra hornet hittar du Logga ut-knappen.
Nar du ar inloggad ser du ditt spelarnamn och din avatarbild.



Hemma

Hemma

Bild 5: Huset hemma. Har goér du instaliningar for spelet.

Nar du kommer in i huset Hemma sa ser du tre dorrar:
Installningar, Profil samt Topplista.

Bild 6: | huset Hemma kan du andra dina installningar och din profil. Du
kan ocksa se en topplista.



Majsans instruktioner

Nar du klickar pa Majsan berattar hon hur du ska gora.
Har kan du lasa vad hon sager.

"Nu ar du i huset Hemma.

Klicka pa dorren Instéllningar

for att andra installningar i spelet.

Klicka pa doérren Profil

for att andra dina personliga installningar.
Klicka pa dorren Topplista

for att jamféra dina poang med andra spelares.”

Installningar

- )
' Hemma Instéliningar o jd Majsan

Talhastighet Langsam Snabb
Dra i reglaget for att vilja hastighet pa talet

o Testa talet

Typsnitt @ Sans-serif O Serif

Vilj bokstéver med eller utan klackar

Endast STORA bokstéver D av
Visa all text som STORA bokstéver

Automatisk upplasning [ N

Lés upp texter i pratbubblor automatiskt

& Tillbaka

Bild 7: Installningar.

Under installningar kan du andra hastighet fér Majsans tal.
Valj snabbare eller langsammare tal genom att

klicka pa den gra linjen. Det finns 5 hastigheter.

Du kan provlyssna genom att klicka pa hogtalarknappen
"Testa talet”.

Du kan ocksé valja mellan tva typsnitt
(utseende pa bokstaver).

1. Sans-serif betyder att bokstéverna ar rena och raka.



2. Seriff betyder att bokstaverna har en liten fot eller ett streck

nedtill.

Typsnitt © Sans-serif

Valj bokstaver med eller utan klackar

Bild 8: Du kan valja typsnitt med eller utan seriffer.

Prova och valj det som passar dig bast
genom att klicka pa ringen.

Du kan aven valja om du vill ha enbart stora bokstaver
eller om meningar ska inledas med en storbokstav
och sedan ha sma bokstaver.

Vill du att Majsan ska lasa upp information automatiskt
satter du pa funktionen fér Automatisk upplasning.

Aven om Automatisk upplasning ar av
kan du fa texter upplasta i spelet.
Klicka pa hogtalarsymbolen som finns bredvid texten.

<« 0

Bild 9: Hogtalarsymbol. Den till vanster visar att ljudet ar avstangt.
Den till hdger visar att ljudet ar pa och du hér Majsan tala.

Nar du skrollar ner sa hittar du fler funktioner.

QO serif

Automatisk upplésning @

Las upp texter i pratbubblor automatiskt

Animationer @ r:

Sténg av rdrliga bilder

Majsans rorelse @ r:

Sténg av Majsans rorelser

Bild 10: Funktionerna Automatisk upplasning, Animationer samt Majsans

rorelse.



Satt pa eller stdng av genom att klicka pa respektive knapp.

Klicka pa Tillbaka nere i vanstra hdrnet nar du ar klar.

Profil

Bakom dérren Profil kan du byta namn
samt valja en profilbild.

' Hemma Profil °

Byt profilbild

Byt namn
Namnet far ha max 16 tecken

E-post epost@exempel.se

Niv& Level1 € 0/20

Bild 11: Din profil.



For att andra profilbild klickar du pa Andra.
Bilden sparas automatiskt.

' Hemma Profilbild °

Valj en profilbild:

Bild 12: Andra profilbild.

Nar du skapat ditt konto blir ditt spelarnamn
automatiskt forsta delen av din e-postadress.
Namnet ser du pa startsidan vid Inloggad som
samt i topplistan.

| Profil kan du &ndra ditt namn till det du vill anvanda i spelet.
Under Profil ser du ocksa den e-postadress

som du uppgav nar du registrerade dig.

Du kan inte sjalv andra e-postadressen.

Under Profil ser du ocksa vilken level (niva) du ar pa

och hur manga poang du behdver for att levla upp.

Dar star ocksa hur manga poang du samlat in

av maxpoangen for spelet.

Maxpoang for spelet och antalet levlar 6kar nar spelet vaxer.

Du klickar pa Tillbaka for att ga ett steg tillbaka till dérrarna.

10



Topplista
Bakom dorren Topplista finns en resultatlista.

Dar kan du jamféra dina resultat med andra spelares.
Tavla med dina vanner
om vem som har samlat flest poang.

. Hemma Topplista o

Placering Namn Podng Level

27 % 208
28 i ¥ 160
29 % 152

30 -7 B % 140

Bild 13: Topplistan.

11



Husen med minispel

| staden finns hus med minispel.
Husen innehaller spel med olika teman,
natur, kultur, sport, resor och mat/restaurang.

Nar du klickar pa ett hus sa ser du olika dorrar.
En dorr for varje minispel.

Pa dorrarna ser du hur manga poang du samlat in
och hur manga poang du kan fa totalt.

Det har berattar Majsan nar du kommer in i ett hus

"Valkommen.
Klicka pa en dorr for att valja minispel.
Pa dorren star dina poang.

Det star ocksa hur manga poang du kan fa i minispelet.
Exempel:

6/270 betyder att du har 6 poang just nu.

Max antal poang ar 270.”

@ Resebyrén €Y 33/1029 o

Bild 14: Minispelen i Resebyran.
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Vaningar och banor

Klicka pa dorren till det spel du vill spela.
Till vanster finns minispelets vaningar.
Spelen blir svarare ju hdgre vaning
forutom i minispelet Fraga pa.

Du kan sjalv valja vilken vaning du vill spela pa.

Pa varje vaning finns ett antal banor.

Du bdrjar spela en bana utan Ias.

Nar du klarat en bana laser du upp nasta.
Banan som du spelat blir gron.

@ Naturhuset Hor upp € 37 /270 o E Majsan
€y 25127
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Bild 15: Bana med tarningssymbol.

Nar du spelat alla banorna pa en vaning
dyker en ny knapp upp med en tarningssymbol.
Klicka pa tarningen for att spela banorna i blandad ordning.

Stjarnor och poéang

Nar du klarar av en bana visas en gron tumme upp.
Gor du fel visas en rdéd tumme ner.

Du far stjarnor nar du ar fardig med banan.
Hur manga stjarnor du far visas i stapeln till hdger.

13



3 stjarnor betyder att du klarat banan utan fel
och utan att anvanda ledtradar.

Far du 1 eller 2 stjarnor har du gjort fel eller anvant ledtrad
innan du kom fram till Idsningen.

@ Naturhuset Hor upp 2:1 |
3

w
w
w

Bild 17: Om du svarar fel blir det en r6d tumme ner.
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Sa har sager Majsan nar du kommit in i ett minispel
"Valj vaning.

Hogre vaningar har svarare spel.

Valj en bana med ett nummer.

Nar du klarar en bana laser du upp nasta.
Den bana du har spelat blir gron.”

Minispelet Fraga pa ar annorlunda. Sa har sager Majsan
"Valj vaning.

Samma fraga stalls i alla banor pa samma vaning,

men det ratta svaret skiljer sig at.

Pa de andra vaningarna far du andra fragor.

Byt vaning sa far du variation pa fragorna"

Naturhuset

| Naturhuset har minispelen temat natur.

Naturhuset

Bild 18: Huset Naturhuset.
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Sporthallen

Sporthallen har minispelen temat sport.

Sporthallen
,

Bild 19: Huset Sporthallen.

Restaurangen

| Restaurangen har minispelen temat mat, dryck och restaurang.

_3_

Restaurangen

Bild 20: Huset Restaurangen.
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Resebyran

| Resebyran har minispelen temat resor och olika platser i varlden.

(vl

N

Bild 21: Huset Resebyran.

Kulturhuset

| Kulturhuset har minispelen temat kultur.

Kulturhuset

Bild 22: Kulturhuset.
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Minispelen

Det ar samma typ av minispel i varje hus
aven om husen har olika teman.

Hor upp
| HOr upp tranar du pa att lyssna och férsta ord.

. Sporthallen Hor upp 0:8 ~
o

Bild 23: Exempel pa évning i spelet Hor upp.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.
Pa varje vaning kan du fa hjalp av Majsan.

18



Majsans instruktioner

Vaning 0-6

”| spelet HOr upp tranar du pa att lyssna

och forsta ord.

Du hor ett ord eller en mening.

Klicka pa bilden som ordet eller meningen
passar bast ihop med.

Svarar du fel far du en réd "tumme ner”
Svarar du ratt far du en grén "tumme upp”
Vid ratt svar far du ocksa poang och stjarnor,
och en gron stapel visas.”

Vaning 7

” Klicka pa bilderna i den ordning du hér dem.
Svarar du fel far du en réd "tumme ner”
Svarar du ratt far du en grén "tumme upp”.
Vid ratt svar far du ocksa poang och stjarnor,
och en gron stapel visas.

Anvand knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

19



Sag ord

| spelet Sag ord tranar du pa att prata.
Du ska saga ett ord eller en kort mening
som beskriver det du ser pa bilden

@ Restaurangen Sé&g ord 0:1 ’
-

Ség efter mig. ‘

Bild 24: Exempel pa 6vning i spelet Sag ord.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.Pa varje
vaning kan du fa hjalp av Majsan.

Majsans instruktioner

Vaning 0-2

"Repetera orden som sags.

Klicka pa knappen Mikrofon for att sdga ordet.
Mikrofonen ar rod nar du kan prata.”

Klicka pa lyssna om du vill héra ordet igen

Anvand knappen Nasta for att komma till nasta bana.

20



Vaning 3-5

"Las orden hogt.

Klicka pa knappen Mikrofon for att sdga ordet.
Mikrofonen ar rod nar du kan prata.

Om det ar svart kan du anvanda en ledtrad

for att lyssna pa orden.

Du far farre poang nar du anvander ledtradar.

Anvand knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 6-7

"Du ska svara pa fragorna.

Klicka pa knappen Mikrofon for att svara pa fragan.
Mikrofonen ar rod nar du kan prata.

Om det ar svart kan du anvanda en ledtrad

for att lyssna pa orden.

Du far farre poang nar du anvander ledtradar.

Anvand knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 8

Du ska svara pa fragorna.
Klicka pa knappen Mikrofon for att svara pa fragan.
Mikrofonen ar rod nar du kan prata.

Anvand en ledtrad om du vill ha hjalp att svara pa en fraga.

Du far farre poang om du anvander ledtradar.
Anvand knappen Nasta for att komma till nasta bana.

21



Slipa spraket
| spelet Slipa spraket tranar du pa olika sprakliga uppgifter.

Kulturhuset Slipa spraket 0:5 n
<

spela dansa lasa

Bild 25: Exempel pa 6vning i spelet Slipa spraket.
Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.
Pa varje vaning kan du fa hjalp av Majsan.

Majsans instruktioner

Vaning 0

"Valj ratt ord.
Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 1

” Valj den bokstav som saknas.

Du kan lyssna pa ordet.

Klicka pa knappen Lyssna

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

22



Vaning 2

"Lagg bokstaverna i ratt ordning.

Du kan lyssna pa ordet.

Klicka pa knappen lyssna.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 3

"Klicka pa det ord som passar i meningen.

Du kan lyssna pa meningen-

Klicka pa knappen Lyssna.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 4

"Lagg bokstaverna i ratt ordning.

Om du stavat fel klickar du pa knappen Rensa.

Da flyttas bokstaverna ner

och du kan férsdka igen.

Anvand en ledtrad om du vill ha hjalp med en bokstav.
Du far farre poang nar du anvander ledtradar.

Nar du lagt bokstaverna

markeras de ratta med gron farg.

De bokstaver som ar fel aker ner igen.

Du kan nu ratta ordet.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 5

"Klicka pa den mening som bast passar till bilden.
Meningen lases upp.

Om du valt fel mening aker den ner.

Valj mening igen.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”
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Vaning 6

”Skriv ordet som saknas i rutan.

Anvand ditt tangentbord.

Ovanfor rutan kan du se antalet bokstaver

och hur manga bokstaver du anvant.

Du kan lyssna pa ordet.

Klicka pa knappen Lyssna.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 7

"Skapa en korrekt mening av orden.

Om du valt fel ord aker ordet ner igen.

Valj ord igen.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 8

"Skriv meningen som du hor.

Ovanfor rutan kan du se antalet ord i meningen,

och hur manga ord du skrivit.

Du kan lyssna pa meningen.

Klicka pa knappen Lyssna.

Antal ord i meningen syns ovanfor rutan-

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

Vaning 9

"Har ska du lasa en langre text
och fylla i de ord som saknas.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”

24



Fraga pa
| spelet Fraga pa tranar du pa att prata.
Du ska klura ut vad spelet tanker pa genom att stalla fragor.

Stall manga fragor! Da far du mycket information
innan du gissar svaret.

| Fraga pa pratar du med en Al som hamtar svaret fran internet.
Darfor kan svaret ibland bli knasigt.
Da far du férséka formulera din fraga annorlunda.

@ Naturhuset Fraga pa 5:1 =
Lt

Q Ett vilt djur i vér svenska natur. Vilket?

9

Bild 26: Exempel pa 6vning i spelet Fraga pa.

Pa varje vaning stalls en och samma fraga.
Men svaret ar forstas olika i olika banor.
Det blir din uppgift att lista ut det ratta svaret.

Pa varje vaning far du en ny fraga.
Byt garna vaning for att fa variation pa fragorna.
Fragorna blir inte svarare ju hégre vaning du valjer.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.
Pa varje vaning kan du fa hjalp av Majsan.

25



Majsans instruktioner

Vaning 0-9

”| spelet Fraga pa tranar du pa att
prata och stalla fragor.

Du ska ta reda pa vad jag tanker pa.
Stall fragor till mig.

Du kan prata eller skriva dina fragor.
Jag anvander Al nar jag svarar.
Darfor kan mina svar bli fel ibland.

Klicka pa knappen Mikrofon-

Mikrofonen ar réd nar du kan prata.

Dina ord skrivs i en bla pratbubbla.

Klicka pa Mikrofon en gang till

for att skicka din fraga.

Blir det fel kan du klicka pa papperskorgen.
Forsok igen.

Du kan ocksa skriva din fraga.

Klicka pa knappen Skriv.

Skriv din fraga i den bla pratbubblan.

Blir det fel kan du klicka pa papperskorgen.
Du kan ocksa backa i texten och skriva om.

Du kan skicka din fraga pa tva satt:
1. Klicka pa knappen Skriv en gang till.
2. Klicka pa Enter pa ditt tangentbord.

Stall gadrna manga fragor.

Vill du ha hjalp med dina fragor?

Klicka pa knappen Ledtrad.

Da far du veta lite mer.

Du far farre poang nar du anvander ledtradar.

Klicka pa knappen Nasta for att komma till nasta bana.”



Spelai grupp

Se Handledningen Spela Levla upp som en aktivitet i forening,
Motesplats Afasi, Folkhogskola eller individuellt for tips pa hur
ni kan spela Levla upp i grupp. Handledningen hittar du har:
http://www.afasi.se/leviaupp/

Ansoka om konto och logga in i
Levila upp

Information om hur du registrerar dig och skapar konto:
http://www.afasi.se/leviaupp/

27
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Om Levla upp

Levla upp ar ett spel som stimulerar spraket for personer med afasi.
Spelet ar till for Afasiforbundets verksamheter och medlemmar.

Det kan spelas bade i grupp och individuellt.

Ar du medlem i Afasiférbundet far du tillgang till spelet gratis.
Forbundets verksamheter och Folkhégskolornas kurser for personer
med afasi far gratis gruppkonton.

Levla upp ar utvecklat av Afasiforbundet
i samarbete med Liopep, Begripsam och logopeder.
Allmanna Arvsfonden har finansierat utvecklingen.

www.afasi.se/levla-upp

28
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