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Guide för att söka bidrag från kommun eller region
Att söka bidrag kan kännas krångligt, men med rätt förberedelser blir det enklare. Den här guiden ger dig en översikt över vad du behöver tänka på, vanliga frågor i ansökningar och exempel på hur du kan formulera svar.
1. Förstå bidragstyperna
Kommuner och regioner erbjuder olika typer av stöd:
· Föreningsbidrag – för ideella föreningar som bedriver lokal verksamhet.
· Organisationsbidrag – för organisationer med bredare regionalt arbete.
· Verksamhetsbidrag – för specifika aktiviteter eller projekt.
Tips: Läs alltid riktlinjerna noga. Varje kommun/region har egna regler för vilka som kan söka och vad som krävs.

2. Förberedelser innan ansökan
Se till att följande är klart:
· Uppdaterade dokument: 
· Stadgar
· Årsmötesprotokoll
· Verksamhetsberättelse
· Ekonomisk redovisning (resultat- och balansräkning)
· Medlemsantal: Många bidrag baseras på antal medlemmar.
· Planerad verksamhet: Vad ska ni göra under året? Hur bidrar det till kommunens/regionens mål? Det kan vara bra att ta fram en verksamhetsplan varje år. 

3. Vanliga frågor – med exempel på svar
Syfte och mål med verksamheten (finns i era stadgar)
Afasiföreningen i ...är en ideell intresseförening, som är demokratiskt uppbyggd. Afasiföreningen är partipolitiskt och religiöst obunden. Afasiföreningen ska arbeta för att förbättra villkoren för personer med afasi eller annan språkstörning/DLD, samt deras anhöriga. Utgångspunkten för arbetet är FN:s konvention om barnets rättigheter och FN:s konvention om rättigheter för personer med funktionsnedsättning.
Afasiföreningen ska utifrån sina förutsättningar:
· arbeta för ett universellt utformat/tillgängligt samhälle där personer med afasi eller annan språkstörning/DLD har möjlighet att vara delaktiga samhällsmedborgare
· arbeta för att personer med afasi eller annan språkstörning/DLD får god sjukvård, habilitering och rehabilitering
· arbeta för att personer med afasi eller annan språkstörning/DLD får rätt till skola, utbildning och arbete
· påverka och skapa opinion i kommunen så att personer med afasi eller annan språkstörning/DLD samt deras anhöriga får likvärdiga levnadsvillkor med övriga i samhället
· erbjuda medlemmarna ett aktivt och meningsfullt medlemskap
· arbeta för att sprida information och förändra attityder kring afasi och annan språkstörning/DLD
· ordna utbildning i samarbete med länsföreningen
· arbeta med aktiviteter inom Mötesplats Afasi
· rekrytera medlemmar
· informera om lokalföreningens, länsföreningens och Afasiförbundets verksamhet
Målgrupp
"Vår målgrupp är personer som har afasi efter stroke eller annan hjärnskada, samt deras anhöriga. Vi välkomnar även personer som vill lära sig mer om kommunikationssvårigheter och bidra till ett mer inkluderande samhälle."

Tillgänglighet
"Vi använder lättlästa texter, bildstöd och tydlig kommunikation i all information. Vid våra aktiviteter finns alltid möjlighet till stöd i samtal, och vi väljer lokaler som är fysiskt tillgängliga. Vi arbetar aktivt för att alla ska känna sig välkomna."

Planerade aktiviteter
"Under året planerar vi samtalscirklar, föreläsningar om kommunikation, sociala träffar och informationsinsatser om afasi. Vi samarbetar med logopeder och studieförbund för att erbjuda kvalitativa aktiviteter."

Ekonomi och budget
"Bidraget används till lokalhyra, material för samtalscirklar, arvode till föreläsare och kostnader för tillgänglighetsanpassning (t.ex. bildstöd och lättläst material)."

Samverkan
"Vi samarbetar med kommunens anhörigcenter, logopeder, studieförbund och andra föreningar för att skapa ett brett stöd för personer med kommunikationssvårigheter."

Koppling till kommunens/regionens mål
"Vår verksamhet främjar folkhälsa, social inkludering och jämlikhet. Genom att minska isolering och skapa mötesplatser bidrar vi till ökad livskvalitet och delaktighet för personer med funktionsnedsättning."

4. Var hittar ni hjälp?
· Kommunens eller regionens hemsida – riktlinjer, blanketter, kontaktpersoner.
· Studieförbund – stöd med projektbeskrivningar och budget.
· Afasiförbundet – mallar, exempel och rådgivning.
· Tidigare ansökningar – använd som inspiration.

5. Checklista innan ni skickar in
✔ Har ni bifogat alla bilagor?
 ✔ Är kontaktuppgifter korrekta?
 ✔ Är budgeten tydlig och realistisk?
 ✔ Har ni beskrivit hur verksamheten bidrar till kommunens/regionens mål?

6. Efter ansökan
· Spara kopia av ansökan och diarienummer.
· Planera för återrapportering – många bidrag kräver redovisning.

Tips för att lyckas
· Var tydlig och konkret.
· Koppla verksamheten till kommunens/regionens mål (folkhälsa, inkludering, jämlikhet).
· Visa att ni har en plan för hela året.

image.png
Afasi

FORBUNDET | SVERIGE




